Dimanche 23 aout 2026

Prédication de la pasteure Marianne Dubois
1Pierre 1, 6-9

Au mois de juin dernier j’ai été invité a participer a une soirée de louange au Centre
cecumeénique St Marc dont le théme était la résurrection. Les organisateurs m’ont
confié a cette occasion avoir I’impression qu’on ne parlait dans nos Eglises de la
résurrection du Christ qu’une fois par an, a Paques alors qu’il s’agit du fondement du
christianisme.

Cette remarque m’a fait cheminer.

Je me suis dit qu’il ne serait pas inutile de parler de ce fondement en nous appuyant
sur les 9 premiers versets de la premiére lettre de Pierre. Mais ¢’était trop ambitieux et
j’ai dli couper ma prédication en deux.

La semaine derniere nous avons vu les 5 premiers versets ou Pierre rappelle a ses
lecteurs qui ils sont : des chrétiens. Que tout chrétien croit que la résurrection du Christ
I’a réconcili¢ avec Dieu, lavé de ses fautes. Que cette résurrection manifeste 1’amour
infini de Dieu pour chacune et chacun de nous. Et que cette amour regu nous
transforme, qu’un nouveau désir nous habite : vivre en obéissant a Dieu, ¢’est-a-dire
en I’aimant entiérement et en aimant les autres.

Et parce que nous croyons et vivons cela alors nous sommes remplis de joie et cela
change notre vie !

A nous qui avons été graciés, a nous qui avons regu cette grace, la paix est sur nous.
La résurrection nous a placés dans un état de grace et de paix.

Et nous vivons notre foi en étant avant tout reconnaissant a Dieu pour la résurrection
de Jésus qui nous a fait naitre de nouveau.

Par la foi que nous plagons en Dieu, nous sommes convaincus que nous sommes et
serons sauvés dans les temps de la fin, que nous aurons une place, un héritage aupres
de Dieu. Que la mort n’aura pas le dernier mot puisqu’elle a déja été vaincue par le
Christ au moment de sa résurrection. Et si la mort est déja vaincue aujourd’hui, alors
nous sommes libérés de cette peur et pouvons vivre notre vie présente dans la paix et
la joie.

Aujourd’hui nous allons nous pencher sur les verset 6 a 9 et voir ce que la résurrection
change concrétement dans notre quotidien.

Je vous relis le début du passage :



« °Ainsi vous étes transportés d'allégresse, quoique vous soyez maintenant, pour un
peu de temps, puisqu'il le faut, attristés par diverses épreuves, 'afin que la qualité
éprouvée de votre foi — bien plus précieuse que 1'or périssable, quoique éprouveé par le
feu — se trouve étre un sujet de louange, de gloire et d'honneur a la révélation de Jésus-
Christ. »

Pour Pierre, la résurrection de Jésus a des effets visibles et concrets essenticllement
lorsque nous traversons des épreuves, des moments difficiles.

Mais cette semaine quand je suis allée visiter des membres de notre communauté, elles
m’ont toutes dit : la vie c’est quand méme pas facile. Et j’ai répondu : c’est vrai, la vie
ce n’est pas facile.

La vie ce n’est facile pour personne et des moments difficiles il y en a constamment :
que I’on soit pauvre ou riche, nous nous retrouvons tous face a des épreuves : la mort
d’un proche, une querelle avec un ami, la perte de son travail, la maladie, une
catastrophe naturelle, le sentiment de ne pas €tre aimé... je ne connais pas une vie qui
soit facile, sans grand ou petit bouleversement, sans grande remise en question, sans
que I’on se demande un jour « pourquoi ? ».

La vie n’est pas facile et Pierre le sait bien. Mais il sait aussi que dans la vie il y a une
chose qui le soutient, le réconforte et lui donne de la joie : savoir et croire que le Christ
est ressuscité, qu’il a vaincu la mort et qu’il a sauvé quiconque met sa confiance en lui.
Pierre a choisi de voir les épreuves comme 1’occasion d’approfondir sa relation avec le
Christ. Tout comme I’or est purifié par le feu, Pierre nous encourage a utiliser les
imprévus de 1’existence comme des moyens de tester la solidité de notre foi, de nous
appuyer encore plus fortement sur Dieu et de constater que dans la douleur, Christ est
1a qui souffre avec nous.

Ces mots, je ne pourrai les dire sans connaitre des personnes qui les vivent.

J’espere que vous avez eu la chance de rencontrer des chrétiens qui resplendissaient de
joie et de paix alors que leur vie et celle de leur entourage étaient une série d’épreuve
et de malchance. Ces personnes ont une foi et une confiance en Dieu éblouissante.
Elles ont une force a soulever des montagnes et lorsqu’on leur demande comment elles
font, elles répondent que le Christ a déja tout pris sur lui, qu’il ne les a jamais
abandonnés, que c’est lui qui leur donne la force et que cela les remplit d’une joie
immense . Ces chrétiennes et ces chrétiens voient la beauté et la lumiére alors qu’il
serait tellement plus facile de voir le mal et la laideur du monde. Elles ont choisi de
suivre le Christ, de ne pas nier la noirceur qui nous entoure mais de ne pas la mettre en
avant, de valoriser le beau, le doux, le fragile. Elles voient la vie qui transcende la mort
et savent en toute occasion remercier Dieu.

Avec le Christ elles vivent les paroles des béatitudes que nous avons entendues pour la
louange : « heureux ceux qui pleurent, car ils seront consolés, heureux ceux qui sont



doux car ils hériteront de la terre, heureux ceux qui ont faim et soif de justice car ils
seront rassasiés ».

C’est cela un des effets concrets de la résurrection sur nos vies : déceler ’amour, la
bonté, la fidélité de Dieu chaque jour de notre vie, rechercher la douceur et la
gentillesse dans chaque étre que nous rencontrons, s’appuyer sur Dieu pour vivre, une
journée a la fois, en se sachant sauvé et aimé¢, accompagné et fortifié.

Attention, je ne dis pas que nous devons étre joyeux parce qu’il nous arrive un malheur
mais que, quand un malheur nous arrive, notre foi nous permet d’étre heureux quand
méme. Savoir que Christ a traversé les mémes €preuves et qu’il nous accompagne
encore pour franchir les obstacles, nous transporte d’allégresse.

Nous ne sommes pas seuls. Croire cela change la fagon dont nous affrontons les
difficultés. C’est cela qui nous remplit de bonheur : nous ne sommes pas seuls et nous
sommes guidés par la seule personne qui a vaincu la mort et qui peut nous apprendre a
vivre vraiment : Jésus Christ.

« *Vous ne 1'avez pas vu, mais vous 1'aimez. Maintenant méme vous ne le voyez pas,
mais vous mettez votre foi en lui et vous €tes transportés d'une joie indicible et
glorieuse, *tandis que vous obtenez le salut comme aboutissement de votre foi. »

Ces deux derniers verset racontent le grand mystere de la foi. La foi nous permet
d’aimer quelqu’un que nous ne voyons pas. La foi nous fait grandir et fortifie notre
relation avec Jésus Christ alors que nous ne pouvons pas prouver son existence. La foi
nous permet de traverser les imprévus et difficultés de la vie en étant transportés d’une
joie inexprimable. La foi nous permet de ressentir I’amour que Dieu a pour nous aussi
fortement que nous ressentons 1’amour de nos proches. La foi nous permet de croire et
de vivre de la résurrection du Christ en étant remplis de 1’espérance que cela nous
sauve.

La foi vécue pleinement nous sauve chaque jour de la peur, du repli sur soi, de la
colére, de I’amertume et de toutes ses €émotions qui nous traversent durant notre vie
pas facile. Les obstacles, les épreuves sont toujours 1a, il y en a toujours autant mais
nous ne les vivons plus de la méme fagon. La foi transforme notre vie, elle nous sauve.

A nous qui avons recu le cadeau de la foi, nous sommes appelés a le chérir et a le
multiplier. Que notre foi en Jésus Christ ne soit pas un soutien occasionnel mais
qu’elle soit le fondement de nos journées. Que I’amour du ressuscité nous illumine
afin que nous puissions nous dire « heureux ».



Soyons patients, la montagne de la foi est haute et nous ne pouvons prendre de
téléphérique pour aller plus vite. Apprenons a profiter du paysage, des rencontres que
nous faisons en chemin, nous avons tellement a apprendre les uns des autres.

Suivons notre Seigneur et guide Jésus Christ, demandons de 1’aide a Dieu dans la
priere pour vivre pleinement de la grace et de la paix qu’il nous offre. Et laissons nous
remplis du souftle de I’Esprit qui nous éveille a une vie nouvelle en Christ, une vie de
ressuscité !

AMEN.



